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Uvodem

Zivotni prostiedi na Zemi bylo od samého pocatku existence nasi planety formovano
pravidelnym stridanim dne a noci, obdobi svétla a obdobi tmy. V tomto prostredi se
vyvijely zivé organismy, vcetné ¢lovéka, které se pfirozenému dennimu cyklu béhem
mnoha miliond let prizpGsobily. AZ do konce 19. stoleti, kdy se ve méstech zacalo ve
vétsSi mire pouzivat poulicni osvétleni, byly jedinymi zdroji svétla v nocnim prostredi
Mésic a hvézdy. Vynalezem elektrického osvétleni a jeho masivnim rozsirenim vsak lidé
zacali bezprecedentnim zplsobem nocni prostredi ménit. DokaZeme vsak dohlédnout
vSech dlsledkd, které s sebou tato zména prinasi? Dnes je umélé osvétleni nedilnou
soucasti moderni spolec¢nosti a Zivot bez néj si jiZ nedokdzeme predstavit. Jeho
vyznam je obrovsky a zcela nesporny, bohuZel s sebou prinasi i nékteré nezadouci
jevy, které nemusi byt na prvni pohled patrné.

Co je to svételné znecisténi a proc je potreba se jim zabyvat

Pojem svételné znecisténi (anglicky light pollution) nema striktni definici. Obecné je
jim chapano souhrnné oznaceni vsech negativnich jeva, které s sebou prinasi umélé
venkovni osvétleni. Alternativnim pojmem, se kterym se muzete setkat, je rusivé
svétlo (obtrusive light).

Zdravotni rizika

Lidsky organismus je prizpGsobeny pravidelnému dennimu cyklu, jehoZz nedilnou soucasti
je spanek. Jeho nedostatek nebo Spatna kvalita vede k pocitu Gnavy, snizeni pozornosti
a vykonnosti, vyznamné zhorsuje kvalitu Zivota a mlze byt pricinou vzniku mnoha
zavaznych zdravotnich komplikaci.

Jednou z pricin Spatné kvality spanku, stejné jako pri¢inou desynchronizace vnitfnich
biologickych hodin v nasem organismu je vystaveni nadmérnému mnozstvi svétla v noci.
Klicovou roli zde sehrava ,spankovy“ hormon melatonin, ktery se v téle tvori jen ve tmé.
Melatonin je zaroven silny antioxidant, ktery ma v lidském organismu i dalsi tlohy, jeZ jsou
predmétem intenzivniho lékarského vyzkumu (prevence nékterych typl rakoviny, proces
starnuti, souvislost s Alzheimerovou a Parkinsonovou chorobou ¢&i obezitou aj.).

Ukazuje se, Ze kritické je zejména svétlo modré barvy, modra je pfitom vyznamnou slozkou
svétla modernich zdrojt typu LED.

Plytvani energii

V mnoha pripadech sméruje velka ¢ast svétla i do mist, ktera byt osvétlend nemusi, nebo
vylozené nemaiji. Priklady nalézame vSude kolem sebe - kromé silnice se sviti i do oken
prilehlych domu, kromé kostela se sviti i do nebe, kromé zahrady osvétlujeme i blizky les.

Casto je pouZito osvétleni zastaralé, technicky nevhodné ¢&i zbyte¢né silné. Naplno se
sviti i pozdé v noci, kdy je provoz minimalni a po ulicich jiZ nikdo nechodi. To vse vede ke
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zbyteénému plytvani v radu desitek procent elektrické energie spotfebované na osvétleni.
Jen za verejné osvétleni se pfitom utrati zhruba 2 miliardy korun z obecnich rozpocta.

Nocni priroda

Zivocichové i rostliny maji hluboko v sobé, stejné jako lidé, zakédovany denni rytmus
stfidani svétla a tmy. Mnoho druh( navazalo sv(j Zivotni cyklus na periodické zmény
délky dne béhem roku, znacna ¢ast zivocichl se prizplsobila Zivotu ve tmé a je na ni
zcela zavisla. Masivni rozvoj umélého osvétleni v poslednich desetiletich vSak zménil tvar
noc¢niho prostredi na mnoha mistech k nepoznani. Rozdil mezi dnem a noci se stira, coz
ovsem neni bez nasledkd.

Hejna hmyzu jsou stahovana z volné prirody ke zdrojam svétla, ptaci byvaji dezorientovani,
stromy Vv blizkosti svitidel na podzim vcas neshodi listy a jsou poskozeny mrazem. Jiné
druhy naopak svétlo vyuzivaji ve svlij prospéch - je tak narusena rovnovaha v celém
ekosystému. Nevhodné osvétleni rovnéZz dramaticky méni rdz nocni krajiny, a to i na
mistech, kterad se jinak snazime chranit (napf. v narodnich parcich). Naruseni noc¢niho
prostredi tak nasobi tlak, jemuz je priroda vystavena v disledku znecisténi, urbanizace,
klimatické zmény nebo fragmentace krajiny.

Bezpecnost

Nekvalitni, Spatné zvolené nebo chybné nainstalované osvétleni mdze neprijemné osliovat
a vytvaret nahlé prechody mezi silné nasvicenymi misty a tmavymi stiny. Oslnéni vytvari
prostor pro vznik nebezpecnych situaci zejména v dopravé, ale nejen tam. Obzvlasté pro
zrak starsich osob je osInéni velkou zatéZi. Kombinace intenzivniho svétla a hlubokych
stin mZe rovnéz poskytovat prilezitost pro nepozorované pachani trestné cinnosti, tedy
presny opak toho, ¢emu by mélo spravné osvétleni predchazet. Problematické byva velmi
casto osvétleni pramyslovych, logistickych a obchodnich aredl( v blizkosti silnic a dalnic,
které miva znacné presahy do okoli a mliZze ovliviiovat projizdéjici ridice.

Hvézdna obloha

Zvyseny jas nocni oblohy, znamy téz jako ,svételny smog‘, je globalnim projevem
svételného znecisténi. Zatimco na tmavém misté daleko od civilizace jsou vidét tisice
hvézd a Mléc¢na draha tvori neprehlédnutelnou dominantu nocni oblohy, nad vétsSinou
tzemi Evropy i Ceské republiky jiZ toto Gchvatné prirodni divadlo v celé krase spatfit
nemUzeme. Nad kazdym vétsim méstem je jiz z dalky viditelny prikrov svétla, skrz ktery
prosvita jen nékolik stovek hvézd a ani na venkové jiz nemtzeme spatfit no¢ni nebe v jeho
celé krase. MIécnou drahu mnoho lidi nezna a vétsina déti Zijicich ve mésté nikdy hvézdné
nebe v jeho skutecné podobé nevidéla. Pricinou je umélé svétlo smérujici vzhiru, které se
rozptyluje v atmosfére aZz do vzdalenosti mnoha desitek kilometrt. Toto rozptylené svétlo
¢ini oblohu svétlejsi a zplsobuje, Ze se na ni mnoho hvézd a dalSich nebeskych objektd
ztraci. Lidé tak ztraci kontakt s daleZitou soucasti svéta v némz zZijeme.

NasSe ocCi jsou pfi slabém osvétleni velmi citlivé na modrou slozku svétla. V mnoha
svételnych zdrojich typu LED vSak pravé modra barva predstavuje vyznamnou ¢ast
vyzarovaného svétla. Neuvazeny prechod verejného osvétleni ze sou¢asnych oranzovych
vybojek na nevhodny typ LED by tak znamenal zasadni zesvétleni no¢ni oblohy.
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Doporuceni pro Setrné osvétlovani

Cilem tohoto dokumentu je poskytnout investorim a provozovatelim
jednoduché voditko pro vybér verejného osvétleni Setrného k nocnimu
prostfedi a respektujiciho soukromi a zdravi obyvatel. Takové osvétleni
byva i ekonomicky vyhodné, nebot u néj nedochazi ke zbyte¢nému plyt-
vani energii. Z hlediska funkcniho jsou poZzadavky na osvétleni dobre de-
finované technickymi normami. VedlejSimi nezadoucimi ucinky osvétleni,
tedy fenoménem svételného znecisténi, se vsak tyto normy zabyvaji nedo-
state¢né, nekonzistentné a nezohlednuji nové poznatky v oblasti mediciny,
biologie a ekologie. Nize uvedena doporuceni by méla byt jednim z podkla-
dl pro praci projektanta, ktery osvétlovaci soustavu navrhuje. V nékterych
pfipadech nelze ani pfi nejlepsi vili dosdhnout splnéni vSech poZadova-
nych parametrd, snahou by vSak mélo byt omezit jejich prekracovani na
nezbytné minimum.

Doporucené typy svitidel

Pouziji se svitidla vyzarujici v zakladni (vodorovné) poloze pouze do dol-
niho poloprostoru (ULR = 0%). V pripadech, kdy pomoci téchto svitidel
neni mozné dosahnout pozadované urovné &i rovhnomérnosti osvétleni
a neni mozné zménit polohu svételného mista, je pfipustné v intravilanu
obce pouzit svitidla vyzarujici maximalné 1% svételného toku do hor-
niho poloprostoru (ULR < 1%). Mérna svitivost takového svitidla v Zad-
ném sméru nad horizont nema presahnout 10 cd/kim.

Vyjimku z tohoto pravidla predstavuji svitidla, ktera slouzi k architekto-
nickému osvétleni (viz. bod 6).

Doporuceny zplisob instalace svitidel

Svitidla budou instalovana vzdy ve vodorovné poloze, tak, aby byl napl-
nén zamér co nejmensiho vyzarovani do horniho poloprostoru.

V pripadech, kdy takto neni mozné dosdhnout poZzadované Urovné ci
rovhomeérnosti osvétleni a neni mozné zménit polohu svételného mista,
je pripustné naklonit svitidlo nejvyse o 10°, pokud to umoZni dosazeni
vyznamné lepsSich parametr( osvétleni cilového prostoru.
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Doporucené typy svételnych zdroju

Budou pouzity svételné zdroje, které nevyzaruiji vice nez 10 % energie ve
vinovych délkach < 500nm. Pokud tento parametr neni znamy, pouZziji
se svételné zdroje s ndhradni teplotou chromati¢nosti nejvyse 3000 K
(CCT =< 3000K). Svételné zdroje budou pouzity vyhradné ve svitidlech

pro tyto zdroje primo urcenych.

Pronikani venkovniho osvétleni do oken

Primé osvétleni oken obytnych budov nema prekrocit 21x, v dobé noc-
niho klidu pak 11x. Pokud je budova osvétlena zamérné tak, ze je limit
prekracovan (viz. bod 6), nesmi tak byt ¢inéno proti vili obyvatel dotce-
nych bytd. Ti by méli byt dostate¢né informovani o zdravotnich rizicich,
ktera dlouhodobé vystaveni svétlu v nocnich hodinach prinasi.

Maximalni uroven osvétleni

Priimérnd udrzovana uroven osvétleni pozemnich komunikaci nebude
prekracovat minimalni hodnoty stanovené pfrislusSnou normou o vice
nez 30%.

Architektonické a dekorativni osvétleni

Pro architektonické osvétleni se pouziji takova svitidla, takovy zplsob
jejich instalace a takové technické doplnky, aby mimo obrys osvétlova-
ného architektonického prvku smérovalo nejvyse 10% svételného toku.
Je-li to technicky mozné, architektonické prvky se osvétluji shora dold.
Primérny jas fasddy osvétlované budovy nemd presdhnout 2 cd.m>
v centru mésta a 1 cd.m? v rezidencnich oblastech a na venkové. Je-li to
technicky mozné, bude architektonické osvétleni v dobé noc¢niho klidu
vypnuto.

Z téchto doporuceni je mozné vyjmout osvétleni do¢asného charakteru (sva-
tecni vyzdoba, jednorazové kulturni a sportovni akce, zabezpeceni staveni-
Sté,...). | takové osvétleni by vsak mélo byt pouZivano uvazlivé. Doporuceni
se nevztahuji na svitidla se specifickym ucelem (dopravni signalizace apod.).
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Doplnujici komentadr k jednotlivym bodiim

Nasledujici Fadky blize vysvétluji jednotliva kritéria uvedena v doporuceni pro Se-
trné osvétlovani a ukazuji, ¢eho si pri vybéru osvétleni vSimnout a ¢eho se naopak
vyvarovat.

Pozadavky kladené na osvétleni jsou formulované tak, aby je bylo mozné jed-
noduse splnit pomoci vyrobkd které jsou bézné na trhu. Projektant by mél byt
schopen, s pfihlédnutim k mistnim specifikim, navrhnout osvétleni, které nebude
zbytecné poskozovat nocni prostredi ani obtéZovat obyvatele. Dodavatel by mél
dodat svitidla splfiujici pozadavky projektu.

V urcitych situacich se nelze vyhnout kompromisiim — napfr. v tzkych ulicich je
obtizné zajistit odpovidajici osvétlenost a pfitom nesvitit do oken. Mnohdy je,
zejména v mensich obcich, velky problém nevhodné umisténi svételnych mist,
v pamatkové chranénych zénach vstupuji do hry pozadavky pamatkara atd. Ani
v takovych pfipadech by se vdak nemélo rezignovat na snahu o co nejsetrnéjsi
osvétleni.

Doporucené typy svitidel

Smyslem tohoto pozadavku je omezit mnoZstvi svétla, které mifi do nebe a vytva-
fi nad nasimi mésty a obcemi svételny zavoj. Zaroven se jedna o zbytecné plyt-
vani energii i financemi. Pouzivat by se méla svitidla vyzarujici pouze do dolniho
poloprostoru (zkratka dol(). Zkratka ULR oznacuje podil svétla, které sméruje ze
svitidla vzharu. Zde je ULR = 0% - vzh(ru by tedy nemélo smérovat viibec Zad-
né svétlo. Takova svitidla mivaji obvykle plochy spodni kryt, ale stejnou funkci
zastane napf. i vhodné tvarované stinitko. V nabidce je maji snad vsichni vyrobci
osvétleni. LED svitidla obvykle (ale zdaleka ne vZdy) této podmince vyhovuji.

Nevyhodou nékterych vybojkovych svitidel s plochym krytem je skutec¢nost, ze
nedokazou osvétlit tak Siroky prostor jako typy s vypouklym krytem. Pokud jsou
svitidla umisténa daleko od sebe, poskytnou typy s vypouklym krytem obvykle
0 néco rovhomérnéjsi osvétleni. Proto bod 1 v pravidlech dovoluje pouzit uvnitr
obci i néktera svitidla s vypouklym krytem, pokud to prokazatelné zlepsi kvalitu
osvétleni. Plati to vsak pouze pro moderni typy s kvalitni optikou, z toho diivodu
jsou stanovené technické pozadavky ULR < 1% a max. mérna svitivost nad ho-
rizont < 10cd/klm. Kvalitni LED svitidla maji vyhodu v lepsi moZnosti smérovani
svétla, proto u nich neni potieba z pozadavku na ULR = 0% ustupovat. Udaje
o ULR by mél znat a na vyzadani poskytnout dodavatel osvétleni.
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V nékterych situacich mGze byt zamérem osvétlit i okolni vyssi budovy (obvyk-
le v centrech mést) a dotvorit tak atmosféru mista. V takovém pripadé je moz-
né od striktniho poZzadavku na smérovani svétla pouze dol( upustit. Je vsak
nutné dbat na to, aby nedochézelo k nadmérnému obtéZovani obyvatel domu
(viz. body 4 a 6), ani ke zbyte¢nému unikani svétla pfimo na oblohu. Tato vyjimka
by se méla vztahovat skutecné jen na mista, kde ve vecernich hodinach pobyva
nebo se pohybuje vétsi mnozstvi lidi (centra obci, pési zony, namésti) a kde je
osvétleni fasad odddvodnéné. V Zadném pripadé ne na rezidencni, obchodni Ci
pramyslové oblasti nebo volna prostranstvi.

-

Takto ANO: priklady svitidel, kterd sviti pouze dolt, na oblohu neunikd Zddné svétlo.
Rovnéz pri pohledu z ddlky nejsou takovd svitidla témér vidét a nerusi tedy rdz nocni
krajiny. VSimnéte si plochého spodniho krytu. Dd se fici, Ze pokud md svitidlo plochy
spodni kryt, automaticky splfiuje poZadavky bodu 1. Svitidla pouZivajici LED by méla
byt vzdy tohoto typu.

Takto ANO: v odlvodnénych pripadech Ize vyuZit i vybojkovd svitidla s mirné vypo-
uklym spodnim krytem, pokud jsou vybavena kvalitni optikou a udrZovand v Cistém
stavu.
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1 Doporucené typy svitidel - pokracovani

Takto NE: zastarald a znecisténd svitidla, stejné jako svitidla bez kvalitni optiky usmér-
nujici svétlo pouze dolt, nevyhovuji poZzadavkim na setrné osvétleni.

Takto NE: Nevhodnd jsou nejriiznéjsi tzv. ,parkovd“ svitidla typu koule Ci polokoule
bez rfddného smérovdni svétla. Jsou vyznamnym zdrojem svételného znecisténi a pro
osvétleni komunikaci ¢i volnych prostranstvi by se neméla pouzivat. Témeér vzdy lze
najit esteticky zajimavou alternativu, kterd bude dobre svitit a pritom bude Setrnd
k okoli.

Jistou vyjimku predstavuji pouze situace, kdy je zdmérem osvétlit fasddy okolnich vys-
sich domu (ndmeésti, ulicky v centrech obci).
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Doporuceny zplisob instalace svitidel

Svitidla by se méla instalovat vZzdy vodorovné. Jednoduché pravidlo, které ma za-
branit tomu, aby se zbytec¢né svitilo do Sirokého okoli. | jediné pfilis naklonéné
svitidlo mGze poskodit nocni prostredi v okruhu nékolika kilometru.

Obcas se ale mize stat, Ze je svitidlo umisténé napf. na zdi domu nebo na sloupu
elektrického vedeni, ktery stoji pfrilis daleko od silnice. Vodorovné nainstalované
svitidlo by v takovém pripadé svitilo pod sebe a nikoliv tam, kde je svétlo potreba.
Pokud neni mozné umistit svitidlo na vhodnéjsi misto, je mozné jej mirné naklo-
nit. V. mnoha pripadech se da problém vyresit téZ pouzitim vhodného vylozniku.

Takto ANO: Svitidla by méla byt instalovdna vodorovné. S problémem nevhodné umis-
ténych sloupti daleko od silnice se dd vyporddat pouZitim delSich vyloZnikt. Pak neni
nutné nakldnét samotnd svitidla. Na pravém obrdzku si vsak vsSimnéte osvétlené fasd-
dy rodinného domu - to by se u dobrého osvétleni stdvat nemélo.

Takto NE: Nemélo by dochdzet k situacim, kdy je svitidlo naklonéné pod thlem 45°
nebo i vice. Takovy ndklon v Zddném pfipadé nezajisti lepsi osvétleni, ale pouze vyssi
svételné znecisténi. Témeér vZdy takové svitidlo oslfuje. Jednd se o jeden z nej¢astéjsich
nesvart osvétleni zejména na venkove.
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Doporucené typy svételnych zdroijli

Z hlediska pusobeni na nocni prostredi i na lidsky organismus nejsou vsechny
zdroje svétla stejné. Ukazuje se, Ze kriticka je zejména modra barva (resp. svétlo
o vinové délce pod 550 nm), ktera je rovnéz slozkou ,bilého“ svétla. Lékarské vy-
zkumy ukazuiji, Ze i pomérné malé mnozstvi modrého svétla, kterému jsme vysta-
veni v noci, ma zasadni vliv na nas cirkadianni rytmus. Proto byl mezi doporuceni
zahrnuty poZadavek na omezeni modré slozky svétla.

Zluto-oranZové sodikové vybojky, které stale tvori vétsinu vefejného osvétlenti,
vyzaruji modré barvy malo. Naproti tomu mnohé moderni LED zdroje zari v mod-
ré barvé velmi vyrazné. Bézné se u svételnych zdroj uvadi tzv. ndhradni teplota
chromati¢nosti nebo kratce barevna teplota (zkratka CCT, jednotka je Kelvin - K).
CCT je veli¢ina, ktera ¢iselné vyjadiuje to, ¢emu fikame odstin svétla. Cim nizsi
hodnota CCT, tim ,teplejsi“ nadech ma svétlo a tim méné modré slozky obsahuje.
Napfr. obycejna Zarovka a vétsSina Uspornych zarivek a LED Zarovek pouzivana
v domacnostech ma CCT asi 2700K, pfimé poledni slunce asi 5500K, pfi zamra-
¢eném dni ma venkovni svétlo CCT asi 7000K.

Z béZnych zdroji svétla pro venkovni osvétleni nejlépe vyhovuji Zluto-oran-
Zové sodikové vybojky (CCT 2000K), pfipadné LED v teplém bilém provedeni

teplejsi odstiny svétla.
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(warm-white, 2700 K az 3000 K). Naopak nevyhovuiji zastaralé nazelenalé rtutové
vybojky (4100K - ty maji navic velkou spotfebu a nizkou tcinnost), vétsina haloge-
nidovych vybojek ani LED v neutralnim nebo studeném provedeni (neutral white,
day-white, cool white, 4000K az 6500K). Vétsina serioznich vyrobc( nabizi LED
jak v teplém, tak v neutralnim ¢i studeném provedeni, volit by se méla vzdy nej-
teplejsi varianta s CCT 3000K nebo nizZsi.

Existuji i specidlni LED svételné zdroje (PC-amber nebo bilé LED s filtrem), které
v modré barvé nevyzaruji vliibec. Pouzivaji se na mistech, kde je ochrana noc¢niho
prostredi velmi dllezita, napf. v okoli vyznamnych astronomickych observatori
nebo v narodnich parcich.

Druhy poZadavek v pravidlech se tykd kombinovani rliznych svételnych zdrojt
a svitidel. Zasadné nedoporucujeme pouzivat bézné ,LED Zarovky“ ve starych
vybojkovych svitidlech, pokud to neni doporuceno primo vyrobcem svitidla.

Takto NE Takto ANO
LED by mély byt vZdy ve specidlnim svitidle pfimo pro né urceném (vpravo), jen tak
Ize zajistit kvalitni osvétleni a nizkou miru svételného znecisténi. Do vybojkovych
svitidel (vlevo) LED nepatfi.

- komentdr -




Pronikani venkovniho osvétleni do oken

Primé osvétleni oken je k obyvatelim nesmirné bezohledné, dlouhodobé vysta-
veni svétlu v noci mize mit navic zadvazné zdravotni disledky. Limit 1 lux, ktery
doporucujeme jako maximalni pfipustnou hodnotu, je do zna¢né miry subjektiv-
ni - nékomu vadi i mnohem slabsi svit Mésice (UpInék dava pouze 0,251x), né-
komu naopak nevadi ani silnéjSi osvétleni. Stejné tak zalezi na lokalité, v centru
mésta s velkym mnoZstvim svételnych zdrojd mize byt limit obtizné splnitelny
a obyvatelé budou k pronikani svétla okny tolerantné;jsi nez ve ctvrti rodinnych
domku které jsou dal od osvétlené ulice a kde jsou lidé zvykli mit doma v noci
klid a skute¢nou tmu. Kritérium se vztahuje na primé osvétleni, ne tedy napt. na
svétlo odrazené od zemé.

Vzhledem k moznym dopadiim na nas organismus by mélo byt s velkou opatrnos-
ti pFistupovano k bilému LED osvétleni, které obsahuje zna¢ny podil modré slozky
svétla (viz. bod 3).

Takto NE: Takto by verejné osvétleni v Zddném pripadé vypadat nemélo. V obou pfri-
padech jsou pouZitd svitidla, kterd pro danou situaci nevyhovuji svymi vlastnostmi ani
zpusobem instalace.

Maximalni droven osvétleni

PoZadavek na neprekracovani doporuc¢eného osvétleni je pomérné jasny - tech-
nické normy stanovi Uroven osvétleni dostatecnou pro dany ucel. Nemélo by se
svitit vice nez je treba, vede to pouze k vétsi zatézi no¢niho prostredi a zZadny
skutecny uzitek to neprinasi.
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Takto ANO (k bodu 4): Vhodnd, sprdvné nainstalovand svitidla umoznuji dobre osvét-
lit chodnik pred domem, aniz by obtéZovala obyvatele. V obou pripadech svitidla spl-
nuji poZzadavky specifikované v bodech 1 a

Architektonické a dekorativni osvétleni

Architektonické osvétleni se ve vétsiné obci tykd predevsim nasviceni kosteld,
hradd a zamkd, nékdy téz pomnikd a pamatnikd. Pokud se rozhodnete néjaky
objekt osvétlit, mélo by to byt ucinéno formou primérenou okolnimu prostredi.
Limit pro maximalni jas fasady je stanoveny tak, aby umoznoval dostate¢né vyraz-
né osvétleni objektd i v centru velkého mésta, vsude jinde by mélo byt osvétleni
slabsi. Kapli¢ce na navsi jisté bude vice sluset intimné&;jsi nasviceni nez svétozna-
mé pamatce v centru velkomeésta, kterou i pozdé vecer obklopuji davy turista.

Mimo osvétlovany objekt by mélo unikat co nejméné svétla, zejména je treba dat
pozor na to, aby nebyli oslfnovani kolem jedouci fidiCi a aby takové svétlo nesvitilo
do oken okolnich dom( - je to velmi nepfijemné. Pozdé v noci, kdyz témér vsichni
spi a venku neni nikdo kdo by nasviceny objekt obdivoval, je mozné architekto-
nické osvétleni zhasnout.

Splnéni prvni podminky predpoklada, Zze bude pouzito vhodné svitidlo, toto bude
vhodné umisténo a pripadné se pouziji doplnky, které omezi sviceni mimo samot-
ny objekt. Technicka svitidla pouzivana pro jednoduché architektonické osvétleni
muzeme rozdélit na 2 zakladni typy: floodlight (vytvari Siroky kuZel svétla) a spot-
light (Gzky kuzel svétla). Svétlomety typu flood se hodi pro nasviceni velkych
ploch zblizka, naproti tomu spot svétlomety se hodi pro nasviceni mensich ploch,
detail(l a nebo pro smérové osvétlovani z vétsi vzdalenosti. Kombinaci obou typl

| na architektonické osvétleni se vztahuje doporuceni tykajici se barvy svétla.
S ndvrhem osvétleni by mél opét pomoci odbornik.
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Architektonické a dekorativni osvétleni - pokracovani

Takto NE: BohuZel, podobné provedené osvétleni staveb neni vyjimkou. Velkd &dst
svétla unikd zcela mimo cil a i samotny objekt je ¢asto nasvicen mnohem silnéji, nez
by bylo vhodné. Svételné znecisténi zplisobené nesetrnym osvétlenim jediné budovy
maze mit vliv na pfirodu a krajinu v okruhu mnoha kilometru.

Takto ANO: Nekolik prikladd jednoduchych technickych doplnikd, které tcinné ome-
zuji svételné znecisténi. Podobné clonky se obvykle daji pouZit i na jiZz nainstalova-
nd svitidla. Vlevo a vpravo svétlomety se Sirokym kuZelem svétla (flood), uprostred
s tizkym kuZelem (spot).
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Casto osvétlujeme verejnd prostranstvi velmi Spatné, viz priklady vyse. Ale jde to délat i Iépe.

Tento strucny navod na venkovni osvétleni vznikl na zakladé soucasnych znalosti. Pro jeho vydani
se rozhodlo Ministerstvo Zivotniho prostiedi spolu se Svazem mést a obci Ceské republiky na za-
kladé spoluprace s dalSimi rezorty v pracovni skupiné pripravujici material pro viadu. Navod neni
technickou normou ani technickym popisem, ale popisuje jednoducha pravidla, jak svitit co nej-
Iépe a pritom minimalizovat negativni vlivy svétla v noci na prirodu i na obyvatele. Byl pfipraven
odborniky na svételné znecisténi a konzultovan s odborniky na svételnou techniku.
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